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Cotonow
Accueil

Compte rendu des activités
du bureau de Cotonou Accuell
pour I'année 2020-2021

Présentation d 'association

1. ’association Cotonou Accueil, a été créée le 3 mars 2006, a I'initiative de Mesdames Bernadette
FROISSANT, Frangoise INCHELIN et Kareen AOUAD-BELBOL. Le 15 avril 2020 |’association Cotonou
Accueil a été officiellement enregistrée et publiée au journal Officiel du Bénin.

L’association Cotonou Accueil (CA) est rattachée a la FIAFE (Fédération Internationale des Accueils
Francais et Francophones a I'Etranger).La FIAFE anime depuis 34 ans un réseau international
rassemblant 10.000 bénévoles et 100.000 membres, dans 90 pays.

Au méme titre que chaque accueil du réseau FIAFE, Cotonou Accueil est une association apolitique,
non confessionnelle et animée par des bénévoles, elle a pour vocation d’accueillir les nouveaux
arrivants francophones et francophiles au Bénin, afin d’y faciliter leur intégration.

Cafés-rencontres, activités variées, soirées, sorties, rencontres multiculturelles découvertes des us et
coutumes : tout est mis en place pour que I'expatriation ou l'intégration des nouveaux arrivants soit
une réussite.

2. ’association compte 133 adhésions enregistrées pour I'année 2020-2021, soit 63 nouveaux
adhérents et 70 renouvellements.

3. La nouveauté de cette année est I'expérimentation du site Web de Cotonou Accueil qui est
totalement fonctionnelle. Toutefois, afin de faciliter la transition, les informations ont été envoyées
aux adhérentes par le canal habituel (mail) puis par le site Web, dans l'objectif de facilité la
transmission de l'information I'année prochaine. Les adhérents passeront systématiquement par le
site pour les inscriptions aux activités.

3. Le bureau 2020-2021
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- Le conseil d’administration :

NOM PRENOM FONCTION

AHOUNOU Moulikath PRESIDENTE

TITECA Khady SECRETAIRE

PANTEGHINI Pascal TRESORIER GENERAL

NOLITSE Ayaba TRESORIERE ADJOINTE
- Les charges de missions

NOM PRENOM FONCTION

AKPODJI Laure CHARGEE MISSION

CHABI Nelly CHARGEE MISSION

PIEROU-MONTOUT Claire CHARGEE MISSION

GROLLEAU Marie Hélene CHARGEE MISSION SORTIE
ROBERT Sylvie CHARGEE MISSION ACCUEIL
CHATEAU Cyril ;HARGE MISSION COMMUNICATION
(internet et facebook)
s CHARGE MISSION ACCUEIL ET DEMARCHE
CODJIA Chrislene ADMINISTRATIVE
GBENAKPON Alexia CHARGEE MISSION SORTIE
LE BRIS Nathalie CHARGEE MISSION
AOUAD BELBOL Kareen PRESIDENTE D'HONNEUR

Suite au départ de Marie Heléne Grolleau, Juliette Some a rejoint le bureau au mois d’avril 2021.

4. Cotisation

Le tarif d’une adhésion est toujours fixé a 15. 000 FCFA pour I'année.

Nous rappelons que les cotisations sont valables de Septembre a Septembre de I'année suivante.
Une personne arrivant en cours d’année doit sa cotisation de I'année en cours.
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Les activités 2020-2021

1. Activités culinaires

L'atelier Cuisine en raison de son grand nombre d’inscrits (41 gourmandes) a fonctionné de facon
pratiguement autonome, géré de mains de maitre par Marie AMFREVILLE. Cette activité a donné
I’occasion aux adhérents de voyager sans quitter le Bénin.

Jour de la de Nbre de Nbre
Ateliers Démarrage | Fréquence . Horaires | Coordinatrice - d’Atelier
semaine participants | , ,
I'année
Atelier de . . Marie
cuisine 26/01/2021 | 1/ mois Mardi 9h- 14h Christine 41 08
. . Nbre de
Plat préparés Hotesse participant Date
Cuisine marocaine : couscous Amina Bougadra 21 10-nov
' Chez sabah Ruth
Cuisine Vénézuélienne —Amérique . 08-dec
latine Mariama Plaz 22 Chez sabah Ruth
Cuisine Marocaine : Pastilla au Fruits Souad Mennir 20 09 j.anv
de mer 26-janv
Cuisine indienne : poulet buryani Fatima Carpentier 20 09-fev
23 fev
. G Emely
Cuisine Antillaise : Ambassade de France 20 31-mar
Cuisine béninois Sandra ldossou 20 06- avr
Repas Marocaine : Tagine de poulet Sabah Ruth 29 19-mai
au citron et Olives Hasna Hanwar Chez sabah Ruth
Repas de fin d’année Novotel 30 08 juin
Toute I'équipe de Cotonou Accueil remercie les hotesses qui ont accueilli cette activité.
2. Activités linguistiques
Nbre
Ateliers Démarrage |Fréquence Jour .de Horaires | Coordinatrice Nl:.m'e de d’atelier a
semaine participants , .
I’année
Club lecture 12- oct 1/ mois 2 ieme IL.de 15h-17h Sopflle-Yves 16 09
du mois —Ménager
Khady TITECA
Atelier anglais , . . Marie
débutant 03-déc 2 / mois mardi 9h30-11h Christine 11 08
Atelier anglais . . Marie
; 27-nov 2 / mois Mercredi 9h -11h L 11 08
conversation Christine
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Toute I'équipe de Cotonou Accueil remercie les hotesses qui ont accueilli cette activité :

Anglais : Marie Christine Amfreville

Club Lecture :
- Khady TITECA
- Sophie Yves ménager

3. Activités sportives

- Sabah Ruth
- Pétra Froussard

- Catherine De Reakert
- Sylvie Magdelin

. . . J . . . N
Ateliers Démarrage Fréquence our _de Horaires Coordinatrice ?r? de
semaine participants
Cours Aquagym 01-sept 2/. Mardi -jeudi 9h15-10h15 | Claire Périout 47
semaine
Cours 1/
d’Aquagym le 27-sept . Mardi 19h-20h Moulikath 10
. semaine
soir
Cours‘ de 04-nov 1/. Mercredi 9h-10h Ania West 12
natation semaine
Cours de 23-sept ! /. Mercredi 18h-19h Sylvie Robert 20
zumba semaine
2/ Judith Louis
Cours de HIT 01l-oct . Lundi/Mercredi | 8h 15-8h 45 Alexia 15
semaine ,
Gbénakpon
1/ . Genevieve
Cours danse 01-sept . Vendredi 10h -10h45 . 10
semaine Notilste

Un grand merci a nos animatrices et animateurs qui ont sculptés les corps de nos adhérents :
Judith Louis , Anja Wester , Sylvie , Abdel.

Toute L’équipe remercie également :

e Le Novotel pour la mise a disposition de la piscine et de son jardin
e Le Golden Tulip Diplomate de la mise a disposition de la piscine

e Fénix de la mise a disposition de la terrasse pour la Zumba et du professeur
e Julia Saloum de la mise a disposition de la salle de danse

4. Les activités diverses

Ateliers Démarrage | Fréquence Jour c_le Horaires Coordinatrice Nbr? .de
semaine participants

Atelier
musique du 01-jan 1/ mois Vendredi 15h-17h Nelly Chaby 10
monde
Atelier Claire —
jeune 01-oct 2/ mois Jeudi 15h -17 h Periou 4
pousse Sylvie Robert

. . 9h 30 -11h .
Atelier 05-0ct | 2/semaine | 29" | 14n30.17 | Nathalie Le 22
Majong vendredi h Bris
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Toute I'équipe de Cotonou Accueil remercie les hétesses qui ont accueilli cette activité
-Nelly Chaby - Claire Périou - Nathalie Le Bris -Sylvie Robert
5. Les sorties et visites

Les tours de la ville et découverte du marché de Dantokpa étant destinés plus précisément aux
nouveaux arrivants ne dépassaient pas la plupart du temps 10 personnes, afin de permettre un bon
encadrement et une attention individuelle. Le tour de ville a permis aux nouvelles arrivantes de
mieux découvrir les différents aspects de la ville de Cotonou.

. . . Nbre de
Visites et sorties Liev participant Date
Tour de ville de Cotonou Cotonou 14 15-oct
Visite marché Dantokpa Cotonou 13 05-nov
E)(Ip(?5|t|on des pagnes tissés surle Cotonou 20 25- nov
Bénin
Sortie Ganvié Ganvié 17 28-nov
Sortie casa Delpapa- visite fabrication Ouidah 26 04 fev
de sel
Sortie chez les Tisserands Ouedo 23 18-mars
Visite Musée de la récade et Atrokpocodiji
, .. L 7 26-mars
découverte des plasticiens Béninois
Sortie I'atelier I'air de Rien Ouidah 18 30-mars
Sortie Adjara Adjara 7 15/0{‘
Annulée
. ‘a o 24-26 mai
Sortie théatre et littérature Porto -novo ,
Annulée

L’association remercie les chargées de missions Alexia Gbenakpon, Marie Hélene Grolleau, Juliette
somé et Chrisléne Codja d’avoir organisées ces sorties et ces rencontres culturelles qui permettent a
nos adhérents de découvrir davantage les richesses du Bénin.

6. Les Cafés rencontres

Théme Hotesse Date
Premier Café rencontre Institut Frangais 16-sept
, Pétra Froussard de Maison
Café des nouveaux 06-oct
rouge

Café rencontre Ambassade de France 14-oct
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Café rencontre Chrislene Codja 26-oct
Café rencontre Guillemette Salam 11 -nov
Café rencontre Yolande Adassin 09- dec
Galette des rois Ambassade de France 13-janv
Café Rencontre Sylvie Magdelin 10-fev
Café Rencontre Juliette somé 10-mars
Café Rencontre Lilianne Hennaf 14-avr
Café Rencontre Nabihal Mouhamed 19-mai
Café Rencontre Khady Titeca 16-juin

Toute I'équipe de Cotonou Accueil remercie les hétesses qui ont accueilli cette activité

7. Les Soirées et apéro Rencontre

N
Théme Hotesse I?r.e -~ Date
participants
Apéro Rencontre Alexia Gbenakpon 18 06- nov
Soirée Secret Santa Judith Louis 22 18-dec
Conférence surle IFB 17 19-fey
Vodun
Pot des sportifs Novotel 24 23-avr
Happy Hour Golden Tulip 52 27-mai
Soirée de fin d’année Karé d’Ebéne 56 11 juin
8. Activités enfants et famille
Des animations ont été proposées aussi pour les enfants et les familles.
L
Théme Hotesse ALCCRIETE Date
L 50
Soirée Halloween Novotel 14- nov
N A . 25
Godter de Paques Perrine Boccage 07-avr
Brunch Pahou Sandra Idousso 45 16-mai
Pahou
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Nos partenaires
Depuis deux années nous avons des partenaires fiables

» NOVOITEL

» GOLDEN TULIP

» MAISON ROUGE
» FENIX

> L'ABRI

» ELFI

Nous ne saurons terminer ce bilan sans remercier tous les bénévoles, adhérents, hotesses,
cuisinieres, sociétés, organismes, etc qui a travers leur soutien ont permis que nous passions une
belle année ensemble.

Nous voulons également vous remercier, vous, nos adhérentes et nos adhérents, qui faites vivre
notre association en participant aux activités, aux sorties et aux cafés-rencontres.

MERCI 111

Fait a Cotonou le 31 mai 2021
Pour I'équipe de Cotonou Accueil,

Khady TITECA et Moulikath AHOUNOU



